
行 事 予 定 

１日(水)  身体測定 

６日(月)  子ども劇場 

７日(火)  おもちつき 

９日(木)  幼児学級 

１５日(水)  避難訓練 

２２日(水)  お誕生会・クリスマス会 

２７日(月)２８日(火)  お掃除学習 

２９日(水)  お布団持ち帰り 

３０日(木)～１月５日(水) 

        年末年始休業 

 

おたんじょうび おめでとう 

 

１４にち にいだ りのちゃん ６さい 

 

１６にち いしむら れおんくん ４さい 

【 保 育 目 標 】 冬の生活に必要な習慣を身に付け、健康で快適に過ごす 

すみれ組～冬の生活に合わせた習慣を少しずつ身に付け、健康的に過ごそう 

も  も組～自分で衣服の着脱などで体温調節を行い、快適に過ごす習慣を身に付けよう 

ば  ら組～冬を健康かつ快適に過ごす方法や習慣を身に付けよう 

ゆ  り組～自分で健康に過ごす習慣を身に付け、元気に体を動かそう 

                    ２０２１年１２月１日 興部保育所 

                           

 

 

 

吐く息の白さや冷たい北風に吹かれ、寒くなってきたことを体で感じる子どもた

ちですが、室内では汗をかきながら元気いっぱい遊んでいます。 

 今年のカレンダーもあと一枚…。今月は、おもちつきやクリスマス会など沢山の

行事が待っていますので体調を崩すことなくみんなで楽しく参加しましょうね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２

がつ 

＜お 知 ら せ＞ 

〇７日（火）はおもちつきを行います。エプロン・三角巾・マスクを持たせて下さ

い。持ち物には必ず名前を記入して下さい。コロナウイルスの感染状況に

よって延期・中止する場合もありますので、開催有無は週案にて確認をお

願い致します。 

〇９日（木）の幼児学級は「クリスマスプレゼント作り」を行います。今年度は、

コロナウイルス感染防止対策に十分配慮し、保育所で開催します。詳細に

つきましては２９日に配布したお便りをご確認下さい。 

 

☆お願い☆ 

 手袋・帽子・防寒着はお子様の体に合った物を着用するよ

うお願い致します。また、雪が入らないよう脚絆の用意もお

願い致します。自分で脚絆を付けて、長靴が履ける練習をご

自宅でしていただけますようお願い致します。 

※例年持ち主が分からない落し物がありますので、必ず名

前の記入をお願い致します。 

近年、「孤食」という問題が出ています。孤食と

は、子どもが一人で食事を摂ることを言いま

す。話し相手がいないことで孤独感が強くなり、

対話する機会を失うなどデメリットが多く出てき

ます。なるべく大人が付き添い、一緒に食事を

楽しんでみてはいかがですか？ 

☆・☆・☆・☆・☆・☆・☆・☆・☆ 


